Hormonalni
antikoncepce
znama i neznama




HORMONALNI ANTIKONCEPCE je v soucas-

nosti Siroce uzivana antikoncepcni metoda.

Piestoze je predepisovana nejcastéji za uce-

lem zabranéni téhotenstvi, kviili vysoké spo-

lehlivosti, pripadné k feseni urcitych zdravot-
nich problému, je jeji pouzivani spojeno:

- s moznymi zdravotnimi nezadoucimi Ucinky, at
uzZ méné zavaznymi nebo i témi velmi zavaznymi
¢i dokonce zZivot ohrozujicimi,

- s moznym zabranénim dalsiho vyvoje jiz oplod-
néného vajicka, pokud k oplozeni doslo béhem
uzivani hormonalni antikoncepce, toto vede
k ukonceni Zivota lidské bytosti v nejranéjsim
stadiu jejiho vyvoje,

- s negativnim vlivem na chovani lidi v oblasti se-
xuality, na kvalitu prozivani partnerskych vztah(
a na stabilitu manzelstvi,

- se znecistovanim Zivotniho prostredi synteticky-
mi hormony,

- s moznym negativnim vlivem na budouci plod-
nost zeny.

Pokud chcete predejit nechténému téhoten-
stvi, existuje zajisté i pro Vas lepsi feSeni nez
hormonalni antikoncepce. Metody zalozené
na pozorovani pFiznakd plodnosti jsou pros-
ty vyse uvedenych rizik a tzv. symptotermalni
metoda patfi po hormonalni antikoncepci
mezi viibec nejspolehlivéjsi zpusoby predcha-
zeni poceti. Ackoli se tyto metody zdaji méné
pohodIné, nenechte se odradit, aniz byste se
o nich dovédéli vice.

Podrobnéjsi informace o jednotlivych rizicich hor-
monalni antikoncepce a informace o alternativnich
metodach najdete na: www.lekarniciprozivot.cz

Spolek Lékdrnici pro Zivot, z.s., je samosprdvnym a dobrovol-
nym svazkem ob&ani Ceské republiky, jehoZ t¢elem je pod-
porovat farmaceuty v jejich snaze podilet se na ochrané lidského
Zivota od poceti po pfirozenou smrt. Lékarnici pro Zivot, z.s., 2015
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